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Helfen - mit Leib und Seele

DAS RECHT AUF LEBEN UND FREIHEIT Das Technische Hilfswerk ist ein starker Akteur in Krisenlagen - und dberall zur Stelle, wo Menschen in Not sind.

VON HANS BOLLER

as kleine Mddchen, geflohen
D aus der Ukraine, wird er, sagt

Peter Brandmann, kaum je ver-
gessen. ,Das Kind hatte so unheim-
lich traurige Augen”. In einem Kar-
ton mit gespendeten Spielsachen
fand er einen hiibschen kleinen Del-
phin, ,und wie sich das Midchen
dann an das Pliischtier gekuschelt
hat und die Mutter mit feuchten Au-
gen Danke sagte”, das, erzahlt Peter
Brandmann, hatte ihn wieder einmal
bestdtigt in der Gewissheit, wie gliick-
lich es machen kann, zu helfen.
Auch, manchmal sogar besonders,
die Helfer. Und manchmal muss
man nur hinschauen.

75 JAHRE ERKLARUNG
DER MENSCHENRECHTE

Man braucht das gar nicht riihrse-
lig zu finden. Der gute Mensch, von
Zynikern diskreditiert als Gut-
mensch, ist in erster Linie: ein guter
Mensch, und die Welt, man sieht das
jeden Tag im Fernsehen, wire verlo-
ren ohne gute Menschen. Peter Brand-
mann sagt das nicht so, aber, daister
sicher: ,Wir alle neigen manchmal
zum Hadern, aber die meisten Men-
schen sind im Grunde gut.”

Peter Brandmann ist ein geerdeter
Mann, aufmerksam, zugewandt, ei-
ner, der hinschaut. Man spiirt das
sofort. Wenn er iiber das Helfen
redet, tut er das ohne jede Spur von
Pathos, und das Wort Ich verwendet
er fast gar nicht. Lieber sagt er Wir,
und es ist ein Wir, das man sich ger-
ne grofd vorstellen wiirde. Wir, die
Gesellschaft, die hinschaut, die hilft.
,Wir sind Teil der Blaulicht-Familie,
einer fest zusammengeschweifiten
Gemeinschaft von Hilfs- und Ret-

Seit 43 Jahren dabei: Peter Brandmann,
Leiter des Ortsvereins Nirnberg.

tungsdiensten”, sagt Brandmann,
wenn es um die Organisation geht,
deren Niirnberger Ortsverein er seit
35 Jahren ehrenamtlich leitet.

Das Technische Hilfswerk, kurz
THW, ist ein starker Akteur, wenn es
um Flucht, Asyl und Krieg geht. Oder
um andere gewaltige Herausforde-
rungen, wie die Corona-Pandemie
eine war. Um Schutz und Zusammen-
halt. Um das Recht auf Leben und
Freiheit. Kurz: Wenn es darum geht,
Menschen zu helfen. Die Zivil- und
Katastrophenschutzorganisation der
Bundesrepublik Deutschland, unter-
stellt dem Innenministerium, leistet
ihren Dienst im Ehrenamt und im
Regelfall vor Ort, aber manchmal
auch weit dariiber hinaus. Niirnber-
ger Einsatzkrifte folgten im Sommer
einem Hilferuf aus den Hochwasser-
gebieten in Slowenien.

Als junger Mann verpflichtete sich
Peter Brandmann fiir zehn Jahre
beim THW, damals bedeutete es eine
Befreiung vom Wehrdienst. Inzwi-
schen ist er seit 43 Jahren dabei, ,,mit
Leib und Seele”, zum Ortsverein geho-
ren langst auch seine beiden Sohne.
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Fahrzeuge, Spezialwerkzeug, schweres Gerdt und eine professionelle Ausbildung ermdglichen dem Technischen Hilfswerk
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einen effektiven Einsatz im Bevélkerungsschutz.

Antrieb der ehrenamtlichen Krafte ist die Freude daran, Menschen zu helfen. Nirnberg ist der élteste deutsche THW-Ortsverband und bundesweit der groRte.

Er erzahlt von, schones Wort: Alt-Hel-
fern, die mit weit iber 70 Jahren
noch in der Werkstatt mitarbeiten.
Wer in der Einsatzchronik blittert,
blickt zuriick auf die Krisen der Neu-
zeit. ,Und alles spiegelt sich immer
auch in Niirnberg wider”, sagt Peter
Brandmann. Das Middchen mit dem
Delphin.

Ob Menschenliebe der starkste An-
trieb ist? Peter Brandmann denkt
kurz nach, Liebe, iiberlegt er, sei
schon ein grofles Wort, aber ,der
Drang, helfen zu wollen”, so formu-
liert er es, ,verbindet uns stark” — in
Nirnberg seit einem Dreivierteljahr-
hundert, und wenn es ein wenig
auch Zufall sein sollte, dass nun zwei
Jubilden fast zusammenfallen, dann
ware es ein ganz passender Zufall.

Am 10. Dezember 1948 wurde in
Paris die Allgemeine Erklarung der
Menschenrechte verabschiedet, we-
nige Monate spdter griindete sich in
Niirnberg (damals noch als Techni-
sche Nothilfe) der erste deutsche
THW-Ortsverband, der heute der
grofte bundesweit ist — und ein hu-
manitiarer Botschafter der Stadt des
Friedens und der Menschenrechte.

Die Idee von Menschenrechten,
Frieden und Demokratie als eine Ver-
pflichtung? Ja, sagt Peter Brand-
mann, ,das splirt man bei jedem von
uns — und Niirnberg ist im Zusam-
menspiel von allen Hilfs- und Ret-
tungsorganisationen wirklich sehr,
sehr gut aufgestellt".

Das THW ist eine zu 98 Prozent
von Ehrenamtlichen getragene Insti-
tution mit in Niirnberg gut 200 Akti-
ven —darunter 25 Jugendlichen, etwa
20 Prozent der Einsatzkrafte sind
Frauen und Mddchen. ,Als ich vor 43
Jahren anfing“, erzahlt Peter Brand-
mann, studierter Betriebswirt und
im Brotberuf Unternehmensberater,
»gab es keine einzige Frau.”

Und dass immer weniger Men-
schen hinschauen wirden, dass die
Idee eines Miteinanders in einer an-
geblich gespalteten Gesellschaft lei-
den wiirde: Nein, das kann Peter
Brandmann nicht bestatigen, ,die
Bevblkerung ist bereit, zusammenzu-
finden, und der Zulauf zu uns ist
sogar wieder grofier geworden”.

Die offentliche Prisenz des THW,
meint er, ,und die jiingsten Ereignis-
se“, die wechselnden Krisenlagen,
hatten die Aufmerksamkeit fiir Hilfs-
dienste gescharft, immer wieder mel-
den sich in der THW-Zentrale im Til-
lypark Menschen, die spontan mit-

Was man erlebt,
muss man

auch ausblenden
konnen

helfen wollen - und die Peter Brand-
mann dann vertrosten muss, beim
THW kommen nur geschulte Krafte
zum Einsatz. Manche melden sich
zur Ausbildung an, ,aber oft verpufft
der Effekt wieder” — und die Vorstel-
lung, sich fest zu binden, kann auch
abschreckend sein.

Ein halbes Jahr lang dauert die mit
einer Priiffung abzuschliefende
Grundausbildung, gefolgt von der
Weiterbildung in Fachgruppen - an
technischen Gerdten, aber auch in
Fiihrung und Kommunikation, ,,und

DAS THW HILFT SEIT 73 JAHREN

die technische Entwicklung bedeutet
fiiruns ein lebenslanges Lernen”. Ein-
zige Voraussetzung fiir Bewerber ist
die Gesundheit. ,Herz und Kreislauf
miussen belastbar sein“, erklart
Brandmann, das THW arbeitet fast
immer in Extremsituationen fiir
Physis und Psyche. Leib und Seele.

Fiir Peter Brandmann war die Gas-
explosion 1987 in der Schliisselfel-
der Strale der erste grofle Einsatz,
,da habe ich auch zum ersten Mal
einen Toten gesehen“, an das Bild
kann er sich genau erinnern. Niirn-
berger Helfer waren in den Verwiis-
tungen des Elbe-Hochwassers 2002
und bei der verheerenden Flut 2021
im Ahrtal vor Ort. Eine vollig neue
Erfahrung war die Corona-Pandemie,
am 27. Dezember 2020 - das Datum
wird Peter Brandmann auch nie ver-
gessen - trafen, unter massivem Poli-
zeischutz, die ersten LKWs mit Impf-
stoffen in Nirnberg ein, ,und nie-
mand hatte noch eine Vorstellung,
was uns alle erwarten wiirde".

Als Koordinator war Brandmann
mitverantwortlich fiir die Impf-Kam-
pagne, ,harte Diskussionen®, sagt er,
hat er erleben miissen, ,Impfgegner,
die die Annahmeschalter blockiert
haben“. Brandmann tat, ,was wir in
Katastrophenfillen gelernt haben,

Das Technische Hilfs-

Einsatze in aller Welt

werk (THW) wurde am
22. August 1950 auf
Initiative des Bundesin-
nenministers  Gustav
Heinemann als deutsche
Zivil- und Katastrophen-
schutzorganisation ge-
griindet. Vorganger war
die 1919 gegrindete
Technische Nothilfe.

Das Anliegen war zu-
nachst der nicht-militari-
sche Schutz der Bevdlke-
rung im Verteidigungs-

fall, mit den 1970er-Jah-
ren wurde die Organisati-
on starker auf den Ein-
satz bei Not- und Kata-
strophenlagen in Frie-
denszeiten ausgerich-
tet.

Die Hilfeleistung nach
der Sturmflut 1953 inden
Niederlanden war der
erste grofle Einsatz im
Ausland, wo das THW
seither regelmaRig hu-
manitdre Hilfe leistet -
zum Beispiel nach Drre-

perioden, Birgerkriegen
oder Erdbeben in Euro-
pa, Afrika, Studamerika
oder Siidostasien (wie
nach der Tsunami-Kata-
strophe 2004). Hurrikan
Katrina [2005]) bedeute-
te den ersten Einsatz in
den USA.

In 668 Ortsverbanden en-
gagieren sich bundes-
weit 85.000 Manner
und Frauen ehrenamt-
lichin den blauen Unifor-
men des THW. hbo

wenn Leute auf uns einstliirmen®:
Ruhig bleiben, sachlich - ,,und dann
gibt es, wenn alles nichts hilft, noch
die andere Methode: Sich umdrehen
und gehen.”

Mit dem Uberfall Russlands auf
die Ukraine mussten sich auch THW-
Helfer um Corona-Impfungen und
Quartiere fiir geflohene Menschen
gleichzeitig sorgen. ,Der Krieg, das
war wieder etwas ganz anderes”, da
kann sich keiner umdrehen und
gehen - ,aber was man erlebt, muss
man dann auch ausblenden kdénnen,
wenn man heimgeht”, sagt Peter
Brandmann, ,abschalten und sich
bewusst machen, was gut war an
einem Tag."

? Jeder

Mensch
ist
hilfsbereit

,Die letzten Jahre haben mich
noch einmal sehr gepragt”, tiberlegt
Brandmann, ,,in der humanitaren Hil-
fe stoflen wir an Grenzen, der Staat
ist lberfordert.“ Nicht hadern: So
leichtist das nicht immer; das Innen-
ministerium hat eine Mittelkiirzung
um 25 Prozent fiir das THW angekiin-
digt — in einer Zeit, in der angesichts
des Klimawandels der Katastrophen-
schutz noch starker gefordert sein
wird, wie Brandmann sicher ist.
Beim extremen Unwetter {iber Niirn-
berg im August dieses Jahres war das
THW mit 26 Fahrzeugen die ganze
Nachtim Einsatz, ,wenn die Kommu-
nen das vergiiten miissten, wire es
gar nicht leistbar”, sagt Brandmann.

Helfen: Seine Lebensaufgabe wird
das bleiben. ,Wenn du nicht hilflos
bist”, sagt er, ,gibt dir das Sicher-
heit”, er versteht das gerne als einen
Appell, sich zu engagieren. Peter
Brandmann sagt noch einen schénen
Satz. ,Jeder Mensch ist hilfsbereit -
man muss ihm nur die Angst davor
nehmen.”



